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                  １月 5 日（水） 寅年一発目のイベントは、カラオケ♪お寿司    でお祝い 

   新年会です。健康の秘訣は喉元からということで、皆々様歌手顔負けのこぶし、ビブラートを 

  駆使し、美声を聴かせて頂きました。その後は、海鮮ちらしでご満悦(^^)/ 2022年も幸先良 

  きスタートをきる事ができました。改めまして、本年も宜しくお願い致します！！ 

                                              

                                     

                                            

                                                 

                                                                      

 

                                     

                               

                                  

                                 

                                          

                              

                                              

2 月 ３日（木） 

あやめに鬼襲来！！本日は節分ということで、 

毎度お馴染みひ弱な鬼めがけて、皆で一斉に豆ま 

き…ならぬ豆ぶつけです。元気よく新聞紙豆を 

ぶつけられた後は、鬼さんも一緒に記念撮影📷  

鬼は外、福は内！！破顔一笑で、無病息災を              『笑う門には福来る』 

祈念し、コロナ鬼も無事やっつけましたとさ。 

 

 

 

 

 

 

                     2 月 1６日（水） 

 

                            

                            

                            

                   

                                                    

                                                   

まずは誕生会～入居者の皆様、職員全員参加によるボーリング大会🎳。忖度なし、駆け引きありのガチンコ対決🔥 

負けられない戦いがそこにあるっ！！「ストライクッ」で拍手喝采、「ガター⤵」で大笑い(^^♪皆々様、様々な投法で 

楽しんだ後は、お待ちかね行事食～すき焼きで御座い。ノンアルで乾杯した後は、甘いお出汁が効いた牛肉にお野菜に 

舌鼓。箸がススムススム…心ゆくまで堪能しました。 

                              美味しかったです。ごちそうさま～。 行 事 予 定 

                                                                    ・3/2３   誕生会 

                             ← 2 月の誕生者です。ドレスが良く                  ・３/２５ 防火訓練 

お似合いです。ステキですネ♡ 

誕生会＆行事食 

ごきげんよう  

☆新年会☆ 
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