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                                                     グループホーム あやめ 

担当  崎 山 

 

母の日カーネーション～ 5 月 8 日 

                 日頃の感謝をこめて、職員よりメッセ―ジカードを 

贈りました。ささやかではありますが、皆様喜ばれて 

いました。一名父もいますが(^^♪… 

いつもありがとうございます！！ 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

         

  

                           

              

 

 

 

 

 

 

                                                                          あやめ・さくらの合同運動会を開催いたしました。 

                                                                 毎年恒例のパンク食い競争、運命競争、大玉送りと、皆様奮闘されてい 

                                 ました。結果は…白組の優勝   終始笑顔あり、涙あり(??)の楽しい時 

                                 間となりました。お疲れ様でした👏 👏 👏  

 

 

 

                

 

 

                                                       

                                                       

                                                             

                            7月 15日  そうめん流し 

                  誕生会でカラオケを楽しんだ後は、恒例のそうめん流しを行いま 

した。そうめん、そば、ミニトマト、ブドウ、ゼリー等を流し、 

味覚、視覚とたくさんの涼を感じました。その他お膳には天ぷら、 

おにぎり、澄まし汁と盛り沢山のメニューにお腹もいっぱいです。 

これで暑い々夏も乗り切れそうです🎐…来年こそコロナも終息し、 

御家族様にもまた参加頂ける日がくるのを心待ちにしています。 

 

 

   

    

    

    

 

ごきげんよう №48 


